markus.juengert@wmf.de
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<

11.11.2024 bis

Betriebsrestaurant Millionenbau

wmf )
gastronomie

17.11.2024 Montag € Dienstag € Mittwoch € Donnerstag € Freitag €
frisch-lecker-scharf - Gaisburger Marsch vom Charolais Ochsen mit Karotte - Lauch - Sellerie - Kartoffeln - Spéatzle - Réstzwiebeln und Schnittlauch # gemischter Brotkorb
5.50 € Ei, L, Se, G1, G2, G5
Salat Regionales und saisonales Salatbuffet zum Selberschopfen: klein 1,90 € / groB 4,90 € - vorportionierte Schalen 1,40 €
Suppe Flédles_uppe mit %?80 € Maro.nenschaumsuppe 0,80 € Leperk.r.lt')del_ Suppe 0,80 € KUr_lJisczreme Suppe 0,_,80 € Tagessuppe 0,80 €
Schnittlauch mit Kartoffelstroh mit Rostzwiebeln mit Kirbiskernen X
Ei, L, Se, G1 Se Ei, Se, G1, s 3, Sb, Se
Spanische Paella mit 6,50 € Wildschweingulasch 6,00 € Marcels Linsen mit 4,60 € Rind "Szechuan Art" 5,80 €  Hamburger Pannfisch 6,00 €

aus dem Ulmer Forst

Preiselbeeren und

Wacholderrahmsauce E

Erbsen, Champignon

gegrilltem Tintenfisch

Muscheln und Hahnchen =#%=4

1 Paar Saiten oder
gerauchtem Bauch vom
Strohschwein

mit Paprika, Sprossen,
Pak Choi, Pilzen, Chili
Brokkoli, Soja Sauce

g Kabeljau Filet gebraten
mit Bratkartoffeln und
Senfsauce, Blattpetersil wfitaq

K, F,Sb,W 5 L Se, S02,s.a 1,2,3,8,5, Se, S02, G1, G3, s, a 1 F, Sb, Se, Sn, Sa, G1, G3 F,L, Se, Sn, Gl
1/2 Por. Paella & 3,00 € Semmelknddel 1,20 € Spatzle 1,00 € Bio Basmatireis @Y 1,20 € Bratkartoffeln & 1,30 €
K, F, Sb, W _ Ei, L, G1 _ Ei, G1, G5 )
Beilagen Paellareis 2 1,00 € Schupfnudeln ¥’ 1,20 € 1 Teller Linsen 2,50 € Kroketten V' 1,20€ groRe PommesF. &Y 2,40 €
Gl 1,3,5, Se, S02, G1, G3, a G1
Kartoffelpiiree G < 1,20 € Spatzle 1,00 € Paar Saiten + Senf & 2,50 € Teigwaren 0,90 €
L, So2 Ei, G1, G5 2,3,8 Sn Ei, G1
Gemiuse Kohlrabigemise 1,20 € Bio Rosenkohl in 1.20€ Rahmspinat 1,20 € Bio Brokkoli 120 € Tagesgemise 120€
9 v® Sahnesauce P mit Mandeln L) gesg
Se L, Se, G1 L, Se, G1 Sfl
Sauce Bratensauce extra 0,30 €
Die Angebote/Komponenten mit dem JOB&FIT-Logc = entsprechen dem ,DGE Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Betrieben“ und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V. (DGE) als eine Menlilinie zertifiziert.
7, Penne "all Arrabiata” 5,00 € marinierter Kabeljau 6,00 € Erdnuss Curry mit 4,80€ Spaghetti Primavera 4,90 €  Siggis Eier Omelett mit 4,80 €
p mit Paprika - Zucchini aus dem Ofen auf 4‘}:4 Karotte, Paprika ) mit Grillgemdise, ra Champignons, Paprika
/ JOB & FIT Wiirfel, Bio Parmesan  vecin Rote Bete Risotto mit Zucchini u. Basmati vEGan Tomatensauce und vEGAN Blattspinat a la Creme
M awicns i Bretsl und Tomatensauce Curryschaum u. Kresse Vollkornreis und Frihlingslauch und Salzkartoffeln
(leicht scharf) Kokosflocken
G1, Se 1,2,3,4,8,7 Ei,F,L,Se, G1, G5 En, Se, Sb Se, G1 Ei, L, Se, G1
Brokkoli Kase Medaillon 4,80 € Spétzle Pilz Pfane 4,40 € 2 St. Appenzeller 460€  Rindergulaschsuppe 5,00 € 4,50 €

v. Charolais Ochsen mit 15 & Currywurst mit
Homestyle Currysc.

Kartoffeln, Paprika und und Pommes Frites
Brot
L, Se, G1, G2

Semmelrésti mit
Rahmspinat und
Salzkartoffeln
Ei, L, Se, G1

—

mit Kartoffelpiree,
Krauterquark, bunter
Blattsalat mit Cashew
L, Se, Sn, So2, G1, G3, Sf4

mit Chapignons, Kirbis,
Karotte, Brokkoli und
veganer Bratensauce
Ei, Se, G1, G5

E
Ty

2,3,4,8,Se, Sn, s

Auf die Hand Saschas Herren Toast mit Schinken - Weideschwein Steak - Bergkase iberbacken - Pilzrahmsauce und bunter Feldsalat 5,00 €
Lady Toast mit "No Chicken Burger" - Tomate - Mozzarella iberbacken - Humus und Blattsalat
2,3,8,L,Se, Sn,G1, s
. Birnen Mandel Trifle mit 1,40 € Schaumchen Traumchen 1,40€  Schwarzwalder Kirsch 1,40 € Schoko Mousse 1,40 € Desserthiiffet 1,10 €
] Kaffee Streusel mit Himbeeren Dessert mit Rum mit Mandelcrunch
L Ei, L Ei, Sb, L, G1, G5, a Sb, L, Sf1, a 7
v Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 €
vegetarisch Vegan N\ glutenfrei @ Bio Zertifiziert nach DE-OKO-006 DGE Zertifiziert EU Zertifiziert BW 12066

Legende der Zusatzstoffe und Allergene: 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Geschmacksverstérker, 5 - geschwefelt, 6 - geschwérzt, 7 - gewachst, 8 - mit Phosphat, 9 - mit
SiRungsmittel(n), 10 - mit einer Zuckerart und SiRungsmitteln, G1 - Weizen, G2 - Roggen, G3 - Gerste, G4 - Hafer, G5 - Dinkel, G6 - Kamut, Ei - Eier, L- Milch (einschlieBlich Laktose), F - Fisch, K - Krebstiere, En -
Erdnisse, Sb - Sojabohnen, Sfl1 - Mandeln (Schalenfrichte), Sf2 - Haselnlsse (Schalenfrichte), Sf3 - Walniisse (Schalenfriichte), Sf4 - Cashewnisse (Schalenfrichte), Sf5 - Pecaniisse (Schalenfruchte), , Sf6 - Paranlisse
(Schalenfriichte), Sf7 - Pistazien (Schalenfriichte), Sf8 - Macadamia (Schalenfriichte), Se - Sellerie, Sn - Senf, Sa - Sesamsaat, So2 - Schwefeldioxid, B - Lupinen, W - Weichtiere, s - Schweinefleisch, a - Alkohol

Bei Lebensmittelunvertraglichkeiten sprechen Sie uns bitte an. Anderungen vorbehalten. Wir wiinschen einen guten Appetit!












