
Tel: 07331/25-8971

Montag € Dienstag € Mittwoch € Donnerstag € Freitag €

6,00 €

1/2 Port.Lasagne 3,00 € Bio Basmatireis 1,20 € Rosmarinkartoffeln 1,40 € Steakhouse Frites 1,30 € Salzkartoffeln 1,00 €

Kartoffelpüree 1,20 € fried Noodles mit Ei 1,20 € Paellareis 1,00 € Bratkartoffeln 1,40 € Kartoffelsalat 1,40 €

Sauce

Auf die Hand 6,00 €

Ei, F, L, Se, Sn

Brombeer Joghurt Mousse 

mit Pops

1,50 € Apfel van Dyck mit 

Johannisbeer Gelee

1,50 € Popcorn Panna Cotta   

mit Karamell Sauce

1,50 €
Passionsfrucht Tiramisu

1,50 €
Dessertbüffet

1,20 €

Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 € Fruchtsalat 1,50 €

vegetarisch vegan glutenfrei Bio Zertifiziert nach DE-ÖKO-006 DGE Zertifiziert EU Zertifiziert BW  12066 

CO2-Fußabdruck pro Menü:

              sehr geringe Emissionen, bis 450 g CO2-Äquivalente

              geringe Emissionen, über 450 g bis 750 g CO2-Äq.

              mittlere Emissionen, über 750 g bis 1050 g CO2-Äq.

              hohe Emissionen, über 1050 g bis 1350 CO2-Äq.

              sehr hohe Emissionen, über 1350 CO2-Äq.

Sf1

1,20 €

0,80 €
Suppe

L, Se, G1, G5 Ei, L, Se, G1 L, Se Ei, Se, G1

Flädlesuppe mit

Schnittlauch

0,80 € Karotten Ingwersuppe mit 

Chili

3, 4, Se

3, L, Se, G1 Ei, F, L, Sn, G1

7,00 € Pulled OX Beef  

Burger im Potatoe Bun

Zwiebel, Salat, Gurke

bunter Cäsar Salat mit Aioli 

und Parmesan

6,80 €

frisch-lecker-scharf hausgemachter Wurstsalat vom Strohschwein mit Zwiebelstreifen - Essiggurke - gekochtem Ei - Käsestreifen auf Wunsch und Eingenetztes Brot
1, 2, 3, 4, 8, 5, L, Se, So2, G1, G2, G3, s

Regionales und saisonales Salatbuffet zum Selberschöpfen: klein 1,90 € / groß 4,90 €  -  vorportionierte Schalen 1,40 €Salat

Tagessuppe

Die Angebote/Komponenten mit dem JOB&FIT-Logo         entsprechen dem „DGE Qualitätsstandard für die Verpflegung in Betrieben, Behörden und Hochschulen “ und wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Alaska Seelachsfilet  

paniert mit Zitrone 

Remouladen Sauce

0,80 €

Tagesgemüse
1,20 €

5,20 €

Bio Mais mit 

Schnittlauch

1,20 €

Ei, L, Se, G1, s En, Sb, Se 2, 3, Sb, L, Se, Sn, s

bunter Bio Salat mit

Artischocken, Bio Olive 

Westernkartoffeln  

und Aioli Dip

5,60 €
Schinkenmakkaroni  

mit Ei gebraten und 

Tomaten Speck 

Sahnesauce

Süße Ecke L

Geschlossen

Auberginen Auflauf mit 

Tomate, Zucchini, Erbse 

in der WMF Pfanne über-

backen mit Rucola

5,20 € Vollkorn Gemüsereis 

Pfanne mit Edamame,

Mais, Paprika, Zucchini, 

Mandel Schaum und 

Cashewkerne

5,40 €
Brokkoli Cheese Nuggets 

großer bunten Salat mit  

Karotte - Pilzen - Gurke 

und Joghurt Dip

5,40 €
Schupfnudelpfanne mit 

Pfifferlingen, Brokkoli

vegetarische Sauce 

und Gratenkresse

Se, G1

L, Se Se Se

Fleischtomate mit 

Bergkäse gebacken

1,20 €
Weißkraut scharf gebraten

1,20 €
Paprikagemüse

F, L, Se, G1 1, 3, Sb, Se, Sn, G4

"Pasta Alfredo" 

Tagliatelle mit veganer 

Blumenkohlsauce, 

Blattspinat und gegrillten 

Champignons

4,90 €Dorschfilet paniert auf 

großem bunten Salat 

Gurke - Tomate - Ei 

Sriracha Sauce und 

Hanfsamen

5,40 €

2, Ei, Se, Sn, G1, a

Gemüse

5,60 €großer bunter Salat 

mit Kartoffel Gurken

Salat, Schnitzelstreifen 

von der Pute und 

Barbecue Dip

5,40 €

L L, s Ei, L, G1, a 7

Se, B 7, Sb, Sn, Sf1, Sf4 L, Se, G1, G3

1, Se, G1

Lachsfilet im Blätterteig gebacken auf buntem Salatteller mit Gurke - Tomate - Paprika - Cashew kerne und leichter Aioli

5,60 €

2, 3, 8, Ei, L, Se, G1, s

Betriebsrestaurant Millionenbau
mjuengert@groupeseb.com

06.07.2026 bis 

12.07.2026

hausgemachte Lasagne mit 

Bio Bergkäse 

überbacken, dazu 

Tomatensauce

5,60 €
knusprige Peking Ente 

mit Erdnusssauce 

scharfem Weißkraut

8,90 € Spanisches Iberico Rack

auf einem mediterranen 

Kartoffel Gemüseragout  

mit Salsa Verde und 

Jalapenos

Lauchcremesuppe mit 

Bio Dinkel Backerbsen

0,80 €

Heimatküche

Beilagen
4, 5, Ei, En, Sb, L, Se, Sn, Sa, So2, G1, Sf1, 

Gaisburger Suppe

mit Röstzwiebeln

0,80 €

Bratensauce extra 0,40 €

Die Bewertung der CO2-Werte erfolgt in 
Anlehnung an die von der EAT-Lancet-
Kommission (→ Planetary Health Diet) 
vorgeschlagenen Emissionsgrenze für 
Treibhausgase im Food-Bereich

Was kann ich für´s Klima tun?
- Nur ab und zu Fleisch und Wurst: Pflanzliche Proteinquellen haben bessere Ökobilanz 
- Milch, Käse, Butter, Joghurt, Eis öfter mal durch Haferdrink, Margarine, Lupinenjoghurt und Co. ersetzen

- Regional und Saisonal: Das bedeutet kurze Transportwege, kein Gewächshaus, keine (Tief)-Kühllagerung
- Bio-Lebensmittel punkten mit geringerem Pestizideinsatz, höherem Naturschutz und Tierwohl
- Konservendosen und Einwegglas verursachen höhere Emissionen als Verbundkarton oder Kunststoffbeutel
- Zu Fuß oder mit dem Fahrrad - das schont die Umwelt und nützt der Gesundheit. Kleineinkäufe mit dem Auto erhöhen Emissionen stark!
- Möglichst keine Abfälle: Lebensmittel, die in der Mülltonne landen, belasten die Umwelt enorm








